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Preambula 

Novo Nordisk Latvia SIA, vienotais reģ. nr. 40203480485, juridiskā adrese: Kārļa Ulmaņa gatve 119, Mārupe, Mārupes novads, LV-2167 (turpmāk - Novo Nordisk vai 
Dalībuzņēmums) ietilpst Novo Nordisk uzņēmuma grupā, ko veido vairākas juridiskas personas dažādās valstīs. 

Balstoties uz savu tiešo dalību Starptautisko inovatīvo farmaceitisko firmu asociācijā (turpmāk – SIFFA vai Dalībasociācija) un netiešo dalību Eiropas Farmācijas 
uzņēmumu un apvienību federācijā (turpmāk – EFPIA) (ar Novo Nordisk A/S Kopenhāgenā, Dānijā starpniecību), Novo Nordisk Latvia SIA ir apņēmusies nodrošināt 
caurskatāmību, kuras nolūkos reizi gadā ir jāpublisko konkrēta informācija par iepriekšējā Pārskata periodā veselības aprūpes speciālistiem (turpmāk – VAS), veselības 
aprūpes organizācijām (turpmāk – VAO) un pacientu organizācijām (turpmāk – PO) sniegto finansiālo un nefinansiālo atbalstu. Attiecīgi 2026. gadā tiek publiskota 
informācija par 2025. gada Pārskata periodu. Par 2025. gadā VAS un VAO sniegto finansiālo un nefinansiālo atbalstu ir sagatavots viens pārskats. 

Saskaņā ar EFPIA Kodeksu un SIFFA un LPMA Labas prakses un ētikas kodeksu (turpmāk abi – Kodekss) 5. nodaļu Dalībuzņēmums publicē pārskatu, aprakstot 
metodoloģiju, kas izmantota publiskojamās informācijas sagatavošanai un finansiālā un nefinansiālā atbalsta identificēšanai katrā Kodeksā paredzētajā informācijas 
publiskošanas kategorijā. Šajā metodoloģijā ir aprakstīti principi un pieeja, kas tiek piemēroti, nosakot finansiālā un nefinansiālā atbalsta sniegšanu un no tā izrietošo 
informācijas publiskošanu. 

Tādējādi šīs metodoloģijas mērķis ir sniegt nepārprotamu un vienkāršu skaidrojumu par Novo Nordisk Latvia SIA atbilstību informācijas publiskošanas pienākumam, kā 
arī nodrošināt prasību interpretācijas pamatu. Metodoloģijai ir šāda struktūra: 

1. Vispārējais kopsavilkums; 

2. Terminoloģija un definīcijas, kas parāda, kā Novo Nordisk interpretē informācijas publiskošanas prasības. 

Šī metodoloģija ir daļa no Novo Nordisk Latvia SIA informācijas publiskošanas pienākuma par VAS un VAO sniegto finansiālo un nefinansiālo atbalstu, kas 2026. gada 
jūnijā ir jāizpilda par 2025. gada Pārskata periodu. 
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1. Vispārējais kopsavilkums 

Novo Nordisk pilnībā atbalsta informācijas publiskošanas iniciatīvu un pieliek visas pūles, lai i) iekšēji īstenotu caurskatāmības iniciatīvu visos EFPIA saistītajos 
uzņēmumos, ii) interpretētu Kodeksu atbilstoši tā mērķim un iii) mudinātu iesaistītās puses atbalstīt iniciatīvu, lai nodrošinātu atbilstību EFPIA Kodeksa un attiecīgo 
vietējo farmācijas asociāciju iniciatīvu garam. Novo Nordisk atzīst spēkā esošās tiesiskās prasības (piemēram, piemērojamos datu aizsardzības noteikumus), kas var 
noteikt ierobežojumus iespējai publiskot informāciju individuālā kārtībā. 

a) Teritoriālā informācijas publiskošana 
Novo Nordisk grupa ir pieņēmusi lēmumu, ka informāciju publisko katrs vietējais Novo Nordisk EFPIA saistītais uzņēmums, aptverot VAS, VAO un PO, kuru galvenā 
prakses vieta vai profesionālā adrese atrodas šāda Novo Nordisk saistītā uzņēmuma valstī vai valstī, kurā Novo Nordisk darbojas ar izplatītāja starpniecību. Informāciju 
publisko tikai vienu reizi katrā valstī. Ja viens Novo Nordisk saistītais uzņēmums aptver vairāk nekā vienu valsti, Novo Nordisk EFPIA saistītā uzņēmuma pārskatu skaits 
atbilst aptverto valstu skaitam, un informācija tiek publiskota par katru valsti attiecīgajā valodā. Ja vienā valstī darbojas vairāk nekā viena Novo Nordisk organizācija, 
informāciju publisko attiecīgais Novo Nordisk EFPIA saistītā uzņēmuma birojs. 
Informāciju par pārrobežu finansiālo un nefinansiālo atbalstu publisko tie Novo Nordisk EFPIA saistītie uzņēmumi, kuru valstī atrodas Saņēmēja galvenā prakses vieta vai 
profesionālā adrese, neatkarīgi no tā, vai ārvalstu Novo Nordisk saistītajam uzņēmumam ir noslēgts līgums ar attiecīgo VAS, VAO vai PO, un neatkarīgi no bankas konta 
atrašanās vietas vai pakalpojuma sniegšanas vietas. Tādējādi Novo Nordisk Latvia SIA publisko informāciju par visiem Novo Nordisk grupas finansiālā un nefinansiālā 
atbalsta gadījumiem, kas attiecas uz VAS, VAO un PO, kuru galvenā prakses vieta vai profesionālā adrese atrodas Latvijā. 

b) Datu aizsardzība 
Novo Nordisk apzinās spēkā esošās juridiskās prasības, tostarp piemērojamās datu aizsardzības prasības, saskaņā ar kurām konkrētos gadījumos uz informācijas 
publiskošanu var attiekties noteikti ierobežojumi. Novo Nordisk ir vērsies pie visiem iesaistītajiem VAS, lai saņemtu piekrišanu tam, ka Novo Nordisk publisko konkrētus 
datus par jebkuru finansiālu vai nefinansiālu atbalstu, ko tie saņēmuši no Novo Nordisk. Ja piekrišana nav sniegta vai vēlāk ir atsaukta, informācija par attiecīgajam 
Saņēmējam sniegto finansiālo un nefinansiālo atbalstu netiek publiskota individuālā kārtībā, bet tiek iekļauta apkopotajā informācijā. Informācija par VAS sniegto 
finansiālo un nefinansiālo atbalstu netiek publiskota individuālā kārtībā arī tad, ja ir saņemta tikai daļēja piekrišana, t. i., Saņēmējs atsevišķā atbalsta sniegšanas gadījumā 
ir sniedzis piekrišanu informācijas publiskošanai individuālā kārtībā, bet citā gadījumā šādu piekrišanu nav sniedzis. 

c) Informācijas publiskošanā neietvertais atbalsts 
Saskaņā ar Kodeksa 23.03. punktu, neierobežojot vispārējo principu, informācijas publiskošanas pienākums neattiecas uz finansiālu un nefinansiālu atbalstu, kas: 

i) ir saistīts tikai ar bezrecepšu zālēm;  
ii) nav minēts Kodeksa 23.05. pantā (Individuālas un apkopotas informācijas publiskošana), piemēram, medicīniski izmantojamie priekšmeti (uz kuriem attiecas 

Kodeksa 17. pants), maltītes (uz kurām attiecas Kodeksa 10. pants, jo īpaši 10.05.) un zāļu paraugi (uz kuriem attiecas Kodeksa 19. pants), vai 
iii) ir sniegts parastā Zāļu iegādes un pārdošanas procesa ietvaros starp Dalībuzņēmumu un VAS, piemēram, farmaceitu, vai VAO, un tādēļ neietilpst Kodeksa 

23.03. punktā paredzētā informācijas publiskošanas pienākuma darbības jomā. 
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2. Terminoloģija un definīcijas 
 

Turpmāk uzskaitītie termini atspoguļo Novo Nordisk pieeju un skaidro, kā Novo Nordisk interpretē informācijas publiskošanas prasības. 
 

EFPIA noteiktās sadaļas un apakšsadaļas Norādes veidlapas aizpildīšanai 
1. Definīcijas 

 

1.1. Saņēmēji Šīs metodoloģijas vajadzībām par Saņēmējiem tiek uzskatīti VAS, VAO un PO, kuru galvenā prakses vieta, 
profesionālā adrese vai reģistrācijas vieta atrodas Latvijā un kuriem Novo Nordisk ir tieši vai netieši sniedzis 
finansiālu vai nefinansiālu atbalstu attiecīgajā Pārskata periodā. 
Informācija par pensionētiem VAS vai citām attiecīgām personām tiek izvērtēta, ņemot vērā personas statusu 
atbalsta sniegšanas brīdī, attiecīgā atbalsta raksturu un piemērojamos datu aizsardzības noteikumus. 
Ja Novo Nordisk rīcībā ir informācija, ka Saņēmējs ir miris, attiecīgie dati tiek apstrādāti un publiskoti tikai tiktāl, 
ciktāl tas ir pieļaujams saskaņā ar piemērojamajiem normatīvajiem aktiem, datu aizsardzības prasībām un Kodeksa 
noteikumiem. 

1.2. Finansiālā un nefinansiālā atbalsta veidi Visi VAS, VAO vai PO sniegtā finansiālā un nefinansiālā atbalsta gadījumi tiek norādīti bruto summās, izņemot PVN, 
ja vien attiecīgajā valstī nav noteikts, ka šāds atbalsts publiskojams, iekļaujot PVN. 
Novo Nordisk publisko finansiālo un nefinansiālo atbalstu tā, kā tas ir uzrādīts Novo Nordisk finanšu sistēmās. Tas 
nozīmē, ka visi saistītie nodokļi, kas nav īpaši norādīti kā “PVN”, tiek iekļauti publiskojamajās summās. PVN tiek 
izslēgts, ja tas ir iespējams, taču dažos gadījumos tas var tikt iekļauts pārrobežu finansiālajā un nefinansiālajā 
atbalstā, ja PVN vietējā līmenī nav atskaitāms. 
Finansiālais un nefinansiālais atbalsts, kas saistīts ar Novo Nordisk organizētiem pasākumiem, tiek uzskaitīts un 
publiskots tikai tad, ja tas attiecas uz individuāliem ceļa un individuāliem izmitināšanas izdevumiem. Citas iekšējās 
vai ārējās izmaksas, piemēram, telpu, konferenču zāļu vai tulkošanas pakalpojumu izmaksas, netiek sadalītas un 
attiecinātas uz atsevišķiem VAS dalībniekiem un netiek publiskotas. 
Ja Novo Nordisk ir rezervējis un apmaksājis ceļa un/vai izmitināšanas izdevumus, bet VAS nav ieradies, finansiālais 
un nefinansiālais atbalsts netiek attiecināts uz šo VAS. Novo Nordisk radušies izdevumi paši par sevi nav uzskatāmi 
par finansiālu un nefinansiālu atbalstu. 
Gadījumos, kad Novo Nordisk sadarbojas ar Trešās puses pārstāvi, kas piesaista VAS/VAO pakalpojumu sniegšanai 
Novo Nordisk, tiek izvērtēts, vai Novo Nordisk vārdā VAS/VAO samaksātais atbalsts ir uzskatāms par netiešu 
finansiālu un nefinansiālu atbalstu. 
Netiešs finansiāls un nefinansiāls atbalsts parasti ietver situācijas, kad VAS/VAO identitāte ir norādīta līgumā ar 
Trešās puses pārstāvi vai Novo Nordisk citādi zina VAS/VAO, kas gūst labumu no attiecīgā atbalsta, identitāti un ir 
skaidrs, ka VAS ir attiecīgā atbalsta galīgais labuma guvējs. 
Netiešs finansiāls un nefinansiāls atbalsts ietver, piemēram, atbalstu, kas sniegts saistībā ar Novo Nordisk 
sponsorētiem klīniskajiem pētījumiem, kuros klīniskā pētījuma norisi, tostarp maksājumus VAS/VAO, nodrošina 
pētniecības līgumorganizācija. 
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EFPIA noteiktās sadaļas un apakšsadaļas Norādes veidlapas aizpildīšanai 

2. Informācijas publiskošanas joma 
 

2.1. Attiecīgie produkti Informācijas publiskošanas joma attiecas tikai uz recepšu zālēm. 
2.2. Attiecīgais uzņēmums Publiskotajā informācijā tiek norādīts, vai tā aptver meitasuzņēmumus, saistītās sabiedrības u. c., vai arī šāda 

informācija tiek publiskota atsevišķi. Ja uzņēmums ir mainījis nosaukumu, apvienojies ar citu uzņēmumu vai 
reorganizēts, metodoloģijā tiek skaidrots, kā attiecīgā publiskotā informācija ir izsekojama. 

2.3. Nepubliskojams finansiālais un nefinansiālais 
atbalsts 

• VAS/VAO nav identificējams attiecīgās sadarbības nolūkos, piemēram, dubultaklā tirgus izpētē vai 
lietojamības testā; šādos gadījumos Novo Nordisk nedrīkst zināt VAS/VAO identitāti. 

• VAS ir nodarbināts pētniecības līgumorganizācijā, un šī organizācija nav uzskatāma par VAO. 
• Transporta izdevumus nav iespējams tieši saistīt ar individuālu VAS vai attiecināt uz individuālu VAS. 
• VAS saņem finansiālu un nefinansiālu atbalstu no Novo Nordisk saistībā ar darba interviju Novo Nordisk. 

2.4. Finansiālā un nefinansiālā atbalsta datums Finansiālais un nefinansiālais atbalsts tiek uzskaitīts pēc maksājuma datuma, nevis pēc pasākuma norises datuma. 
Piemēram, ja pasākums notiek 2024. gada novembrī, bet maksājums veikts 2025. gada februārī, attiecīgais atbalsts 
tiek uzskaitīts 2025. gadā un publiskots 2026. gadā kā 2025. gada atbalsts. Daudzgadu līgumu gadījumā tiek ņemti 
vērā faktiskie maksājumu datumi. 

2.5. Tiešs finansiāls un nefinansiāls atbalsts Finansiāls un nefinansiāls atbalsts, kas samaksāts sistēmā ar identificētu piegādātāju. 
2.6. Netiešs finansiāls un nefinansiāls atbalsts Finansiāls un nefinansiāls atbalsts, kas samaksāts ar Trešās puses starpniecību, izmantojot sistēmu, naudas 

pārvedumu vai citu finanšu pārvedumu bez piegādātāja numura. 
2.7. Nemonetārs finansiāls un nefinansiāls atbalsts Ja tirgus cenu nav iespējams noteikt vai aplēst, informācija netiek publiskota. Vietējās prasības par nulles vērtības 

atbalsta publiskošanu tiek piemērotas, ja tādas ir noteiktas. 
2.8. Atbalsts daļējas dalības, atcelšanas vai 
atmaksas gadījumā 

Ja pasākums, pakalpojums vai dalība tiek atcelta un Saņēmējs faktiski negūst labumu no attiecīgā finansiālā vai 
nefinansiālā atbalsta, šāda informācija netiek publiskota. Ja tiek nodrošināta daļēja dalība vai tiek veikta daļēja 
atmaksa, publiskojamā summa tiek noteikta, pamatojoties uz faktiski sniegto un attiecīgajam Saņēmējam 
attiecināmo finansiālo vai nefinansiālo atbalstu. 

2.9. Pārrobežu aktivitātes Informāciju par pārrobežu finansiālo un nefinansiālo atbalstu publisko tās valsts Novo Nordisk EFPIA saistītais 
uzņēmums, kurā atrodas Saņēmēja galvenā prakses vieta vai profesionālā adrese. Tas tiek darīts neatkarīgi no tā, 
kurš Novo Nordisk saistītais uzņēmums ir noslēdzis līgumu ar attiecīgo VAS, VAO vai PO, kur atrodas bankas konts 
vai kur ir sniegts pakalpojums. 

2.10. Valūta Finansiālais un nefinansiālais atbalsts tiek publiskots vietējā valūtā. Ja maksājums veikts citā valūtā, tas tiek 
konvertēts, izmantojot Novo Nordisk finanšu sistēmās piemērojamo valūtas maiņas kursu maksājuma vai 
grāmatojuma datumā. 

2.11. PVN un citi nodokļi Publiskojamās summas parasti tiek norādītas bez PVN, ja vien piemērojamie vietējie noteikumi nenosaka citādi vai 
PVN tehniski nav iespējams nošķirt. Citi nodokļi un ar maksājumu saistītās izmaksas var tikt iekļautas publiskojamajā 
summā, ja tās Novo Nordisk finanšu sistēmās nav atsevišķi identificētas kā PVN. 

3. Datu aizsardzība 
 

3.1. Piekrišana informācijas publiskošanai Ja piemērojamie datu aizsardzības noteikumi prasa Saņēmēja piekrišanu informācijas publiskošanai individuālā 
kārtībā, Novo Nordisk cenšas iegūt šādu piekrišanu pirms informācijas publiskošanas. Ja piekrišana nav sniegta, ir 
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sniegta daļēji vai ir atsaukta, informācija par attiecīgajam Saņēmējam sniegto finansiālo un nefinansiālo atbalstu tiek 
publiskota apkopotā veidā. 

3.2. Piekrišanas atsaukšana Ja Saņēmējs atsauc piekrišanu pēc informācijas publiskošanas, Novo Nordisk veic nepieciešamās darbības, lai 
turpmāk nodrošinātu informācijas publiskošanu atbilstoši piemērojamajiem datu aizsardzības noteikumiem un 
Kodeksa prasībām. 

4. Informācijas publiskošanas kategorijas 
 

4.1. Ziedojumi un granti (mērķatbalsts) Šajā kategorijā tiek publiskots finansiālais un nefinansiālais atbalsts VAO un PO, kas piešķirts ar nolūku atbalstīt 
veselības aprūpi, zinātnisko pētniecību vai izglītību, ja Dalībuzņēmums par to nesaņem atlīdzību preces vai 
pakalpojuma veidā. 

4.2. Atbalsts saistībā ar pasākumu izmaksām Šajā kategorijā tiek publiskotas reģistrācijas maksas, ceļa un uzturēšanās izdevumi, kā arī cits Kodeksā paredzētais 
atbalsts, kas saistīts ar VAS vai PO pārstāvju dalību Pasākumos. 

4.3. Maksa par pakalpojumiem un konsultācijām Šajā kategorijā tiek publiskota maksa par pakalpojumiem un konsultācijām, kas izriet no rakstveida līgumiem ar VAS, 
VAO, PO vai PO pārstāvjiem. Atsevišķi var tikt norādīta maksa par pakalpojumiem un ar pakalpojumu sniegšanu 
saistītie izdevumi, ja puses par tiem ir vienojušās rakstveida līgumā. 

4.4. Finansiāls un nefinansiāls atbalsts pētniecībai 
un attīstībai 

Finansiālais un nefinansiālais atbalsts pētniecībai un attīstībai tiek publiskots apkopotā veidā atbilstoši Kodeksa 
prasībām. Šajā kategorijā var ietvert atbalstu, kas saistīts ar klīniskajiem pētījumiem, neklīniskajiem pētījumiem un 
zāļu lietošanas novērojumiem, ja tas atbilst Kodeksā noteiktajai definīcijai. 

5. Informācijas publiskošanas veids 
 

5.1. Individuāla informācijas publiskošana Ja tas ir atļauts saskaņā ar piemērojamajiem normatīvajiem aktiem un ir pieejams nepieciešamais juridiskais 
pamats, informācija par finansiālo un nefinansiālo atbalstu tiek publiskota individuālā kārtībā par katru 
identificējamu Saņēmēju. 

5.2. Apkopota informācijas publiskošana Ja juridisku iemeslu dēļ informāciju nav iespējams publiskot individuālā kārtībā, tā tiek publiskota apkopotā veidā, 
norādot kopējo summu un Saņēmēju skaitu vai procentuālo īpatsvaru attiecīgajā kategorijā, ciktāl to paredz 
Kodekss. 

6. Ierakstu glabāšana un kontrole 
 

6.1. Ierakstu saglabāšana Novo Nordisk dokumentē informāciju par publiskojamo finansiālo un nefinansiālo atbalstu un saglabā attiecīgos 
ierakstus saskaņā ar Kodeksa prasībām un piemērojamajiem normatīvajiem aktiem. 

7. Papildu informācija 
 

7.1. Kontaktinformācija un jautājumi Jautājumu gadījumā par publiskoto informāciju, šajā metodoloģijā aprakstīto pieeju vai iespējamiem precizējumiem 
var sazināties ar Novo Nordisk Latvia SIA, izmantojot uzņēmuma oficiālos saziņas kanālus vai vēršoties pie vietējās 
juridiskās un atbilstības funkcijas, izmantojot saziņas elektronisko formu: Sazinieties ar mums (www.novonordisk.lv). 
Papildu informācija tiek sniegta, ievērojot piemērojamos normatīvos aktus, datu aizsardzības prasības un Kodeksa 
noteikumus. 

7.2. Datu publiskošanas platforma 2025. gada pārskats un šī metodoloģija tiek publiskota Novo Nordisk Latvia SIA tīmekļa vietnē Sadarbība ar VAS, 
VAO un pacientu organizācijām (www.novonordisk.lv), kā arī Dalībasociācijas SIFFA tīmekļa vietnē vai citā 
centralizētā informācijas publiskošanas platformā, ja šāda publiskošana ir nepieciešama vai piemērojama saskaņā ar 
Kodeksa prasībām. Publiskotā informācija ir neierobežoti un publiski pieejama Kodeksā noteiktajā termiņā. 

7.2. Publiskotās informācijas pieejamības termiņš Publiskotā informācija paliek publiski pieejama vismaz trīs gadus pēc pirmreizējās publiskošanas, izņemot 
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gadījumus, kad piemērojamajos normatīvajos aktos noteikts īsāks termiņš vai attiecīgais datu aizsardzības 
juridiskais pamats vairs nav piemērojams (Kodeksa 11.01.punkts). 

7.3. Pārskata labojumi Ja pēc informācijas publiskošanas tiek konstatēta kļūda vai nepieciešams precizējums, attiecīgos labojumus katrā 
konkrētajā gadījumā izvērtē un pārvalda Novo Nordisk Latvia SIA, ievērojot Kodeksa prasības, piemērojamos 
normatīvos aktus un datu aizsardzības noteikumus. Ja nepieciešams, labotais pārskats tiek publiskots atkārtoti, 
norādot versijas numuru un atkārtotās un pirmreizējās publikācijas datumu. 

7.4. Informācijas publiskošanas valoda Informācija tiek publiskota latviešu valodā. Novo Nordisk Latvia SIA var nodrošināt informāciju arī angļu valodā, ja 
tas nepieciešams caurskatāmības, iekšējās pārvaldības vai grupas ziņošanas nolūkos. 

7.5. Saņēmēju identificēšana Novo Nordisk Latvia SIA nodrošina, ka katrs Saņēmējs tiek identificēts tā, lai nebūtu šaubu par VAS, VAO vai PO 
identitāti, kas saņēmusi finansiālu vai nefinansiālu atbalstu. Ja vien piemērojamie normatīvie akti vai vietējās 
prasības nenosaka citādi, publiskotajā pārskatā netiek norādīts unikāls valsts vietējais identifikācijas numurs katram 
Saņēmējam. 

 


